
Μέθοδος Presby-LASIK 

Τι ακριβώς είναι η τεχνική Presby-LASIK; 

Με την γήρανση του ανθρώπινου οργανισµού, συνήθως µετά την ηλικία των 
45, ο κρυσταλλοειδής, φυσικός φακός του µατιού, χάνει την ελαστικότητά 
του, µε δυσκολία προσαρµογής της ικανότητας εστίασης σε κοντινά 
αντικείµενα. Η συγκεκριµένη κατάσταση του οπτικού συστήµατος είναι 
απόλυτα φυσιολογική , γνωστή σαν πρεσβυωπία και συνήθως 
σταθεροποιείται µετά τα 55 

Η τεχνική Presby-LASIK (είναι σαν ένα πολυεστιακό laser) χρησιµοποιείται 
σε διαθλαστικές επεµβάσεις µε laser για ασθενείς που εκτός από την 
αντιµετώπιση των κοινών διαθλαστικών σφαλµάτων (µυωπία, υπερµετρωπία, 
αστιγµατισµός), επιθυµούν να αντιµετωπίσουν και την πρεσβυωπία λόγω 
ηλικίας. Η µέθοδος βασίζεται στις αρχές λειτουργίας των πολυεστιακών 
ενδοφακών και έχει πολύ καλά αποτελέσµατα στις περιπτώσεις 
υπερµετρωπικής πρεσβυωπίας. Η δηµιουργία πολυεστιακής κερατοειδικής µε 
χρήση laser χαρίζει επίσης ικανοποιητική κοντινή όραση (µε κάποιους ίσως 
περιορισµούς). Μεσήλικες ή ηλικιωµένοι είναι εφικτό να εξυπηρετηθούν σε 
ικανοποιητικό βαθµό. Το Presby-LASIK συνεχώς αναπτύσσεται και βασίζεται 
σε ειδικά νοµογράµµατα και αλγόριθµους που τηρούνται στις ρυθµίσεις και 
στον προγραµµατισµό του excimer laser πριν από την αντίστοιχη θεραπεία.


